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RESUMEN
Es el trabajo independiente desde y con el uso de los recursos tecnoldgicos,
una posibilidad de lograr la elevacion del aprendizaje como consecuencia
de la motivacion y uso de medios, en la bisqueda de la eficiencia y eficacia
en las clases contemporaneas. En el estudio realizado, se tuvo en cuenta
el trabajo independiente a partir del empleo de herramientas y recursos
tecnoldgicos, en relacion con los contenidos de asignaturas del 2do
afios de las cinco carreras de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Técnica de Manabi. Para contribuir al desarrollo exitoso de este
proceso, en el estudio realizado, se disefiaron un conjunto de softareas para
implementarse en el trabajo independiente a realizar por los estudiantes,
posterior a un diagndstico caracterizador de los docentes sobre el nivel de
conocimiento y funcionalidad de softareas orientadas por ellos. Ademas,
para este (ltimo, es de vital importancia la reflexion tedrico-metodologica
asumida para la estructuracion, orientacion, ejecucion y evaluacion de
dichas softareas. Estas tareas con software o softareas, potencian la
motivacion del estudiante y del docente en el proceso de ensefianza —
aprendizaje de las diversas materias, al elevar con resultados positivos, los
indices de apropiacion de conocimientos en tal sentido. Sobre la base de los
resultados obtenidos a través de los diferentes métodos y técnicas emplea-
das, se pudo conocer la necesidad de uso y pertinencia de las softareas, y
constatar las potencialidades de la propuesta, mediante su implementacion
en la practica pedagdgica.
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ABSTRACT
Itis the independent work from and with the use of technological resources,
a possibility of achieving the elevation of learning as a consequence of the
motivation and use of means, in the search for efficiency and effectiveness
in contemporary classes. In the study carried out, independent work was
taken into account based on the use of technological tools and resources,
in relation to the contents of subjects of the 2nd year of the five careers
of the Faculty of Health Sciences of the Technical University of Manabi.
To contribute to the successful development of this process, in the study
carried out, a set of softareas were designed to be implemented in the
independent work to be carried out by the students, after a characterizing
diagnosis of the teachers on the level of knowledge and functionality of
oriented softareas for them. In addition, for the latter, the theoretical-
methodological reflection assumed for the structuring, orientation,
execution and evaluation of these softareas is of vital importance. These
tasks with software or softareas, enhance the motivation of the student
and the teacher in the teaching-learning process of the various subjects, by
raising, with positive results, the rates of knowledge appropriation in this
regard. Based on the results obtained through the different methods and
techniques used, it was possible to know the need for the use and relevance
of the softareas, and to verify the potential of the proposal, through its
implementation in pedagogical practice.

KEYWORDS: computer resources; software; softareas; independent work.
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INTRODUCCION
Las transformaciones que se realizan de forma
constante en los diferentes modelos educativos
a nivel mundial exigen de un perfecciona-
miento sistematico y continuo en la labor de
los docentes en aras de elevar la calidad de la
enseflanza y el aprendizaje, lo cual, se han
visto favorecidos con la introduccién de las
tecnologias educativas (Quiroz, & Quiroz,
2019). De ahi, la necesidad de buscar nuevas
vias que permitan desarrollar las capacidades y
habilidades de los estudiantes para enfrentarse
a las disimiles exigencias contemporaneas, en
la cual, la independencia y la creatividad del
individuo son mas necesarios.

En el estudio en cuestién, se le concede
gran interés a la necesidad de elevar el nivel de
preparacion tedrica y metodolégica en los do-
centes de las carreras de la Universidad Técnica
de Manabi, para encausar adecuadamente la
direccién, planificacién, orientacién y control
del trabajo independiente en los estudiantes, a
partir del uso de la virtualizacién y los diversos
dispositivos electrénicos, como herramienta
indispensable para lograr tal exigencia.

El desarrollo del trabajo independiente (Paz,
Leén, Travieso, Martinez, & Labrador, 2016),
como componente del proceso de ensefianza
aprendizaje en cualquier disciplina y nivel
educativo, siempre ha constituido prioridad en
el perfeccionamiento del sistema educacional
en general, para algunos se entiende, como
el trabajo auténomo, el cual, se coincide en la
trascendencia de la independencia cognoscitiva
de los estudiantes y su aprendizaje.

Al margen de todo lo que se ha logrado en
este quehacer, existen regularidades detecta-
das en el diagnéstico factico realizado, a través
de lasvisitas a clases, la revision de cuadernos a
los estudiantes, en el control de las actividades
metodolbgicas y de capacitacién que se realizan
a los docentes y en la experiencia acumulada
por los profesores que se relacionan con el pre-
sente estudio. Estos evidenciaron las siguientes
limitaciones:

m Insuficiente nivel de preparacién mos-
trada por los docentes para disefar las
actividades independientes con el uso
de los recursos informaticos.

m Insuficiente actividades concebidas por
los docentes para el desarrollo del trabajo
independiente en diversas asignaturas
del 2do afo de diversas carreras de la
Facultad de Ciencias de la salud de la
Universidad Técnica de Manabi (UTM).

m Las actividades independientes planifi-
cadas y orientadas por los docentes, no
revelan las potencialidades del uso de
los recursos informaticos para elevar la
calidad de los procesos de ensefianza -
aprendizaje.

m Eneldisefio y ejecucion de las tareas de
caracter independiente vinculadas con
el uso de diversos recursos tecnolégicos
y dispositivos, predomina el nivel repro-
ductivo y generalmente no se propicia la
reflexion en el estudiante.

m Enlastareas planificadas para el trabajo
independiente, no se concibe suficien-
temente la unidad de los componentes
intelectuales y motivacionales de la
actividad cognoscitiva del estudiante.

Aunque diversos han sido los esfuerzos de los do-
centes que dirigen, orientan y favorecen los pro-
cesos de ensefianza-aprendizaje, por incentivar
la actividad independiente de los estudiantes,
aun persisten dificultades relacionadas con el
predominio en las aulas de un proceso esen-
cialmente instructivo, cognoscitivo (Mejias,
Acosta, Andrés, Duefas, & Enmanuel, 2017), en
el cual se centran las acciones mayormente del
docente y en menor medida en el estudiante.

El estudiante tiende a aprender de forma
reproductiva, afectandose el desarrollo de habi-
lidades y de sus posibilidades para la reflexién
critica y auténoma de la construccién de los cono-
cimientos, de ahi, que su inclusién consciente en
el proceso, en ocasiones se encuentre limitado.

Al analizar estas dificultades, se apunta
a una inadecuada direccién, planificacién y
orientacion por el docente del trabajo indepen-
diente de los estudiantes, en insuficiencias en
el empleo de herramientas y recursos tecnolégi-
cos, de manera que esta no estimula ni propicia
el desarrollo de la independencia cognoscitiva
de los estudiantes, en la busqueda, procesa-
miento y transformacion de la informacion.

DESARROLLO
Las concepciones y tendencias que sobre trabajo
independiente han abordado los investigadores
y pedagogos, para lograr la independencia
cognoscitiva del estudiante en su quehacer in-
vestigativo son multiples. Para su comprension
es necesario realizar el correspondiente analisis
en cuestién, la cual se contextualiza desde el
procesamiento de la informacién durante la
clase, hasta llevar a cabo un proyecto de trabajo
eficiente y eficaz.
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El trabajo independiente a cumplimentar
por parte de los estudiantes, y su concepcién a
partir de los diferentes medios utilizados para
sudesarrollo, poseen una cantidad considerable
de antecedentes en la teoria pedagégica. Condi-
cionado este por la unidad de la instruccién y la
educacion, que posibilita el perfeccionamiento
del mismo.

Resulta importante destacar que, diversos
son los criterios de los autores consultados rela-
cionados con las definiciones existentes sobre el
trabajoindependiente. Se considera importante
destacar, lo enunciado por Yesipov (1981), quién
considera el trabajo independiente como.

“(...) aquel que se realiza sin la participacion
directa del maestro, pero por orientacién del
mismo, en un tiempo establecido y durante
el cual los estudiantes se esfuerzan cons-
cientemente por lograr los objetivos plantea-
dos, manifestando de una forma u otra, los
resultados de su actividad fisica o mental, o
ambas (...)". (Yesipov, 1981 p. 21)

En el andlisis realizado a los criterios de los
autores antes mencionados y otros, son de vital
importancia a criterio del autor los ofrecidas por
Pidkasisti, (1986), y Alvarez de Zayas, (1999). El
primero lo considera el trabajo independiente
como “(...) el medio de inclusién de los estudian-
tes en la actividad cognoscitiva independiente,
el medio de su organizacién légica y psicolégica
(...)” (Pidkasisti, 1986 p. 67), y el segundo lo
generaliza como, “(...) el modo de organizacién
del proceso docente, dirigido a la formacién
de la independencia, como caracteristica de la
personalidad del estudiante” (Alvarez de Zayas,
1999 p. 44). Se destaca como aspecto comun, el
hecho de considerar el trabajo independiente
como el modo de organizacion de la actividad
cognoscitiva del estudiante en el proceso docente
- educativo. (Fuente, Garcia, & Rodriguez, 2016).
Son significativos los aportes logrados sobre
trabajo independiente que referencian otros
autores, en relacion al grado de complejidad con
que debe ser concebida la actividad indepen-
diente.
Se plantea, que el trabajo independiente
se expresa desde la siguiente tipologia:
1. Trabajo independiente de reproduccién
segtin el modelo.
2. Trabajo independiente de reconstruc-
cion.
3. Trabajo independiente heuristico (o de
variacién).

4, Trabajo independiente de creacién (in-
vestigativos).

En consideraciéon con lo abordado, se puede
caracterizar el trabajo independiente al atender
la clasificacién ofrecida por este autor.

1. Trabajo independiente reproductivo.
2. Trabajo independiente productivo.
3. Trabajo independiente creativo.

El cardcter productivo brinda la presencia del
analisis, sintesis, induccién, deduccién, com-
paracién, abstraccion, generalizaciéon, entre
otros procesos mentales, en la solucién de pro-
blemas, o en la concrecién de tareas retadoras
en las cuales la aplicacién de los conocimientos
adquiridos por el estudiante se hacen necesa-
rios. Por iltimo, el trabajo independiente crea-
tivo depende de las habilidades investigativas
del estudiante en la bisqueda de soluciones a
tareas o problemas planteados.

La actividad debe proyectarse de manera
que permita el papel activo y reflexivo del estu-
diante, se organiza a partir de la posibilidad de
interacciéon, como momento inicial en que apa-
recen los procesos psicolégicos, los desempenios
y competencias cognitivas.

Las actividades independientes o tareas
independientes ofrecen la oportunidad del
intercambio entre los sujetos.

Alvarez de Zayas, (1999), le atribuye a la tarea
docente un caracter personolégico al afirmar
que en relaciéon a la misma, el proceso de ense-
fanza - aprendizaje se individualiza, al ser el
estudiante el centro de la tarea. Criterios que se
comparten, al igual que sostiene, que en cada
tarea hay un conocimiento a asimilar, una ha-
bilidad a desarrollar y valores a formar. Explica,
que cuando la tarea se plantea debidamente,
permite que los estudiantes aporten todas sus
ideas, inclinaciones e impresiones para darle
solucién a la misma, y por ende contribuye al
desarrollo de la personalidad de forma integral.

Los anteriores criterios, son aportaciones
sobre la actividad creadora de los estudiantes,
que contribuye a una mejor comprensién de la
concepcién de la formacién desarrolladora en
los estudiantes, desde el proceso de ensefianza-
aprendizaje. En consideracién la estructura-
ci6én didactica de la tarea se concibe a partir del
vinculo entre su contenido tedrico y la realidad
educativa, por lo que, su solucién implica la rea-
lizacién de acciones investigativas tales como:
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m Observar la realidad.

Elaborar y aplicar instrumentos de in-

vestigacion.

Realizar busquedas bibliograficas.

Utilizar recursos informaticos.

Valorar criterios cientificos.

Comparar puntos de vistas de diferentes

autores.

Comparar la teoria y la practica.

m Asumir posiciones personales en el
debate cientifico.

m Proyectar alternativas de solucién a los
problemas.

m Comunicar de forma oral y/o escrita los
resultados del trabajo.

Para lograr la concepcién de la tarea indepen-
diente, es menester asimilar los conocimientos
mediante acciones necesarias a partir de su
estructura, que seguin Soca Guevara, 2015), se
concreta en:

a. Laparte orientadora.
b. Laparte ejecutora.
c. Laparte de control.

En correspondencia con las TIC que se configu-
ran como significativos avances en el campo
pedagoégico. Estas convergen en los entornos
educativos e investigativos de los diferentes
niveles educacionales, y se impone en gran
medida la necesidad de elevar la preparacion
cultural, tecnoldgica y educativa.

Marquéz, (2001), plantea: “(...) estos simbo-
los estan siendo referenciados por las nuevas
Tecnologias de la Informacién y las Comunica-
ciones(...)” (Marquéz, 2001 p. 89), este lo expone
como la via moderna de un aprendizaje, a partir
de sistemas de simbolos que son contenido de
las tecnologias emergentes.

En esta direccién, el uso de las TIC posibi-
lita que el profesor se enfrente a un nuevo rol,
mas profesional, creativo y auténomo, que le
permite aprovechar las tecnologias tanto para
la ensefianza como para su propio aprendizaje
permanente. (Ramos, Dominguez, Gavilondo,
& Fresno, 2008).

En relacion con este aspecto, el docente debe
buscar alternativas que generen una interac-
cién eficaz entre los estudiantes y su entorno.
Igualmente Campos, (2014) en su material “El
aula sin frontera”, hace referencia a que “(...)
quienes tienen acceso a estas tecnologias, no
pueden dejar de reconocer las multiples venta-
jas que traen aparejadas en todos los 6rdenes

del quehacer humano y en sus entornos sociales
(...)” (Campos, 2014 p. 115), pero también se
enfrenta al desafio de incorporar, a través de la
exploracion y la creaciéon, nuevas metodologias
de ensefianzas a partir del adecuado uso de
estos medios tecnolégicos.

En consideracién con esto criterios, se com-
prende que la incorporacién de herramientas y
recursos tecnolégicos en el proceso de ensefian-
za aprendizaje permite que:

m El profesor conozca las potencialidades
y diferentes posibilidades del empleo de
este medio, e identifique las situaciones
en las que se hace un uso inteligente de
la misma.

m Se evalte criticamente los alcances de
las TIC, las herramientas y recursos
tecnologicos especificos y factibles, asi
como su impacto en la institucién uni-
versitaria.

m Se utilice el recurso, como una herra-
mienta mas de trabajo, una opcién
que favorece el autoaprendizaje en los
estudiantes.

Desde este punto de vista, se conoce que en los
salones de clases existen recursos y medios no-
vedosos para comunicarse e interactuar, para
investigar y publicar, para debatir y compartir,
independientemente del espacio y el tiempo.
Esto exige de una mayor exigencia en funcién
de la autopreparacién y actualizacién, lo que
resulta en un aprendizaje y operacionalizacion
de las nuevas tecnologias y sus recursos infor-
maticos. Esto se expresa en la suposicién logica
de que si la oferta es amplia y enriquecida,
disponen por lo tanto de medios para ensefiar
y profundizar en un aprendizaje eficiente en los
estudiantes.

Es recurrente pero necesario significar el
uso inteligente con los que deben ser tratado
los recursos tecnolégicos como apoyo al proceso
de ensefianza aprendizaje. Que responda a los
intereses y necesidades cognitivas de los estu-
diantes y a una ensefianza desarrolladora, y asi
permitir su formacién integral, desde el estudio
independiente como un espacio de interaccion
social, donde el estudiante se apropie de los
conocimientos a partir del apoyo de los recursos
tecnolégicos.

Desde esta 6ptica se posibilita la constitucién
y se contribuya con un medio imprescindible en
el marco de los nuevos ambientes de aprendiza-
je, paraoptimizar de esta formalaactividad yla
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comunicacion de los docentes con los estudian-
tes, y de estos entre si. Uno de estos ambientes
de aprendizaje lo constituye a partir del empleo
de herramientas y recursos tecnolégicos, y
software especializados en mayor medida, que
segun Coloma, (2003), lo asume como una: (...)
aplicacién informatica que puede ser utilizada
como medio de ensefianza en el proceso de
ensefianza aprendizaje” (Coloma, Salazar, &
Gonzalez, 2003 p. 6). Ademas, considera que su
uso, puede fomentar cualidades de la personali-
dad o favorecer la utilizacién de procedimientos
y estrategias mentales necesarias para dicho
aprendizaje. Delgado, Coloma, & Salazar, 2014).

Por su caracter interactivo y la capacidad de
individualizar el proceso, mas que un medio de
ensefianza deberia llamarse medio de aprendi-
zaje, pues el hecho de estar basado en tecnologia
hipermedial destaca entre sus ventajas, como
plantea Rodriguez, & Caro, (2003):

m Facilidad para moverse (navegar) sobre
la informacién.

m Lectura (consulta) del documento adap-
tado al usuario.

m Permite enlazar textos con imdgenes,
sonidos, videos.

m Permite elevar la interaccion hombre -
maquina.

m Logra en determinados momentos efec-
tos que no son posibles lograr en clase
con otros medios de ensefianza, tales
como representar el comportamiento
de los diferentes cuerpos en el espacio,
situacién que para lograrla es necesario
apelar a la abstraccién del estudiante.

m Otraventaja que brinda, esla de obtener
una mayor motivacién para el estudio,
asi como lograr con el sonido y laimagen
explicaciones de los diferentes temas a
tratar en el software.

En consecuencia con estos aspectos, es conside-
rable poner en funcién del trabajo independien-
te, los recursos informaticos, al considerar que
resulta propicio en este componente del proceso
de ensenanza aprendizaje, para el incremento
del nivel de independencia cognoscitiva del
estudiante. Le permite al profesor tomar de-
cisiones sobre las tareas que debe planificar y
orientar a los estudiantes en correspondencia
con su nivel de desarrollo, de acuerdo con sus
posibilidades reales de aprendizaje.

El éxito de una enseflanza desarrolladora
en los estudiantes, depende en gran medida,

no sélo del grado de desarrollo de los recursos
cognitivos que le permiten un pensamiento
creativo, sino también del interés que muestre
el alumno por la tarea, el grado de satisfaccion
y motivacién. Asi como también, el nivel de
desarrollo intelectual e investigativo en rela-
cién con sus principales gustos, preferencias y
aspiraciones.

Eluso que un estudiante puede hacer de una
herramienta o recurso tecnolégico (Sanchez,
Maden, & Blazquez, 2018) para garantizar su
estudio independiente, destaca Chala, (2006)
es muy amplio. Se plantea que diversos son los
programas que pueden ser considerados como
recursos tecnolégicos para el desarrollo de la ac-
tividad independiente, los cuales comprenden
cualquier “Aplicacién Informaética que utiliza
una estrategia de aprendizaje, constituye un
medio efectivo de ensefianza” (Mena, 2006 p.
276), para desarrollar el trabajo independiente,
y de esta forma se propician beneficios enahorro
de tiempo, confiabilidad en los resultados, aho-
rro de esfuerzo, productividad, entre otros de
uso general o especifico, que se pueden utilizar
para una correcta concepcion en el desarrollo
del trabajo independiente con la tecnologia.

Dentro del primer grupo, se encuentran los
sistemas elaborados para hacer mas dinamico
y eficiente el trabajo diario. Programas que van
encaminados a aumentar la productividad,
eficiencia y eficacia de las personas. Entre estas
estan los siguientes:

m Procesadores de textos, que tienen como
finalidad general la elaboracién de ma-
teriales y trabajos escritos.

m Procesadores graficos, los que han
permitido que la expresién grafica se
multiplique.

m Procesadores numéricos, encaminados
al manejo y procesamiento de grandes
volimenes de ntimeros.

m Procesadores musicales para la edicién
de sonidos.

m Manejadores de bases de datos, con la
finalidad de procesar, analizar, alma-
cenar, gestionar, entre otros, grandes
volimenes de informacién.

m Exploradores, que permiten el acceso
del conocimiento desde lugares distan-
tes a través de las redes de computado-
ras.

Permiten mejorar el entorno de aprendizaje. Por
tanto, contribuir a la apropiacién y desarrollo
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de habilidades, habitos y capacidades investi-
gativas, necesarias en su formacién desarro-
lladora. Se utilizan dentro y fuera de la clase
donde éste hace uso de ella, puede solucionar
tipos de problemas cuyos resultados, a partir del
proceso de busqueda, seleccién, procesamiento
interactivo de la informacién, permite la in-
dagacién e investigacién y por ende, arribar a
conclusiones.

El empleo inteligente y oportuno de todos
estos programas o aplicaciones, contribuyen a
favorecer el trabajo independiente, asi como,
facilitar el nivel de independencia de los estu-
diantes en la asimilacién de los conocimientos,
a partir de su correcta direccién, planificacion,
orientacion y ejecucién que permita una buena
optimizacién en suuso. Desde este punto de vis-
ta, es considerable comprender que las softareas
esencian esta generalidad en su estructura, asi
como, el tratamiento a diferentes contenidos
sobre las base de la proyeccién interactiva con
los recursos informaticos. (Ducasse, Gonzdlez,
& Labori, 2015).

METODOLOGIA
Desde el punto de vista metodolégico se tienen
en cuenta en tal sentido, que el estudio realiza-
do fue descriptivo de corte experimental, en el
cual, se utilizaron los siguientes métodos:

Histérico - légico, Andlisis - sintesis, In-
duccién - deduccién, Observacién cientifica,
Encuesta, Entrevista.

Los instrumentos aplicados se utilizaron con
los principales participantes relacionados con el
proceso estudiado.

Para constatar el dominio que poseen los
docentes, en todo lo relacionado con el proceso
de direccién, planificaciéon y orientacién del
trabajo independiente, en relacién con el uso
de los recursos tecnolégicos y lograr softareas,
se tuvieron en cuenta como poblacién, los 19
docentes que trabajan en el 2do afio de diversas
carreras de la UTM, y 332 estudiantes de los
paralelos focalizados. De estos, se seleccionaron
6 docentes y 32 de los estudiantes de diversas
carreras, los que representan la muestra.

Se asume la perspectiva de dar salida al tra-
bajo independiente en los procesos de ensefian-
za - aprendizaje de diversas asignaturas de las
carreras de la UTM, desde la utilizacién eficazy
eficiente de los recursos tecnolégicos existente.
Desde esta vision, la novedad cientifica de la in-
vestigacién estd dada, a partir del conjunto de
Softareas elaboradas para favorecer el trabajo
independiente de los estudiantes, asi como las

potencialidades de estos recursos para elevar el
aprendizaje de dichas asignatura. El conjunto
de softareas (Silva, 2015) sirven de material de
consulta para el docente, con funcién orienta-
dora en la elaboracién de otras de acuerdo con
los contenidos que se trabajen en las diversas
asignaturas. Ademds, permite la profundiza-
cién necesaria del docente en el uso de la
Tecnologias Educativas en el proceso docente
(Médor, Rivas, Ramirez, 2018), que se revierte
€N Una mayor preparacion y nuevas vias para el
perfeccionamiento de su labor.

RESULTADOS Y DISCUSION
En particular, el empleo de los recursos, he-
rramientas y dispositivos tecnoldgicos se ha
convertido en un excelente medio y via para los
diversos procesos de enseflanza y aprendizaje,
por su caracter interactivo y su capacidad de
individualizar el proceso. Un ejemplo en este
sentido, lo constituyen entre otros, el empleo de
simuladores sobre las técnicas de diagnéstico
de enfermedades oculares, asi como el estudio
del funcionamiento de estructuras oculares con
software para ello, también el propio estudio el
empleo de recursos educativos y materiales en
lared que son de uso necesario para profundizar
en los contenidos.

Por otra parte la sistematizacién de la re-
flexion tedrico-metodologica asumida por los
autores en la presente investigacién, asi como
lassoftareaselaboradas, constituyen elementos
de caracter orientador y practico que te permite
la concepcién y materializacién de futuras sof-
tareas en el resto de las unidades del sylabus, e
incluso de otras asignaturas en la carrera. Cada
tarea de aprendizaje, posee un nivel de ayuda
desde el punto de vista del acceso a los recursos,
de manera que permite la independencia del
estudiante que aprende, en el desarrollo de las
actividades que se programan u orientan.

Para obtener un diagnoéstico acertado, de las
principales insuficiencias presentadas por los
docentes en la direccién, planificacién y orien-
tacion del trabajo independiente, desde el uso
de los recursos tecnolégicos, se consideré una
matricula de 120 estudiantes aproximadamen-
teenel 2doanodecarreasdela UTM. Setieneen
cuenta en tal sentido, la cantidad de docentes
en formacion que trabajan con este afio.

El estudio se realiz6 con una poblacién de
19 docentes en general que imparten las asig-
naturas correspondientes. Se conté entre ellos,
con 8 profesores especialistas con una amplia
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experiencia a tiempo completo, 11 docentes
medio tiempo.

Se observaron clases desarrolladas por los
docentes, para constatar evidencia del trabajo
independiente desde el uso de software, herra-
mientas y recursos tecnolégicos y otros aspectos
de cardcter metodolégico para su concepcion.
Asicomo, actividades de estudio para verificar el
grado de desarrollo investigativo e intelectual y
la independencia en las tareas orientadas por el
docente. Se aplicaron encuestas a docentes que
imparten las asignaturas y a estudiantes. Por
ultimo, se revisaron planes de clases y estrate-
gias que se desarrollan en la actividad docente.

Ademas, se tuvo en cuenta en dicho diagnds-
tico, lo relacionado con los conocimientos que
poseian sobre la concepcion del trabajo indepen-
diente desde el uso de los recursos tecnolégicos,
el dominio de los software a utilizarse en las di-
versas asignaturas tratadas en el semestre, asi
como, el nivel de preparacién en el empleo de la
virtualizacién y las herramientas tecnolégicas
en tal sentido.

De esta forma, se obtuvieron resultados
que constituyeron elementos a considera, para
demostrar las limitaciones teéricas y metodo-
légicas de los docentes en este componente del
proceso de ensefianza aprendizaje. Estos prin-
cipalesresultados serelacionan a continuacién:

Se les aplicé una entrevista a los profesores,
la cual arroj6 los siguientes resultados:

m El61,1%delos docentes reconocen el tra-
bajo independiente, como componente
indispensable del proceso de ensefianza
aprendizaje, en el desarrollo de la inde-
pendencia cognoscitiva del estudiante
dentro del estudio, pero solo el 33,3 %
conocen en qué bibliografia es abordado
directamente desde lo metodoldgico en
su desarrollo.

m Soloel 27,7 %lograron clasificar el traba-
joindependiente segiin sus variantes, el
resto no lodominan.

m El 66,6 % no tienen en cuenta los aspec-
tos metodolégicos organizativos para
planificar y disefiar un trabajo inde-
pendiente desde el empleo adecuado de
herramientas y recursos tecnolédgicos.
Menos el 38,8 %, el resto de los docentes,
no poseen un criterio lo suficientemente
acertado y fundamentado de la impor-
tancia de la concepcién desarrolladora
que tiene en su aplicacién el trabajo
independiente.

m El 72,2 % no saben realizar una correcta
estructuracion del trabajo independien-
te, a partir de las necesidades cognitivas
y de aprendizaje del estudiante.

m El 66,6 % conocen qué es un recurso
tecnolégico, pero solo el 27,7 % reconoce
los recursos tecnolégicos que se pueden
utilizar en el trabajo independiente y
el desarrollo de los contenidos de las
asignaturas.

m Solo el 33,3 % ha implementado los
recursos tecnolégicos en funciéon del
trabajo independiente, pero muy pocas
veces, lo que pone de manifiesto las
insuficiencias detectadas durante la
primera etapa de la investigacion.

Para determinar los principales factores que
inciden en la concepcién del trabajo indepen-
diente, desde el uso de los recursos tecnolégicos
en lasasignaturas dela carrera en el 2do afio, se
realizé una encuesta a los docentes muestrea-
dos, donde esta arrojé los siguientes resultados:

m E1100%de los docentes opinan que en la
asignatura que imparte se manifiestan
todas las potencialidades de los conteni-
dos, para desarrollar un correcto trabajo
independiente por los estudiantes, con
el criterio de que serfa un trabajo muy
bueno para la apropiaciéon de todos los
conocimientos concebidos en el syllabus.

m E178,8%de ellos, opinan que la planifi-
caciény orientacion del trabajo indepen-
diente que realizan, desde el uso de los
recursos tecnoldgicos no es el adecuado,
pues segln sus criterios, en reuniones
de capacitacién metodolégica nunca se
han desarrollados temas relacionado
con la estructuraciéon de actividades
independientes en correspondencia
con el uso de los recursos tecnoldgicos.
En su generalidad, coinciden que no es
suficiente la preparacién metodolégica
recibida en este sentido, y es limitada la
preparacion que poseen para enfrentar
las exigencias metodolégicas, sobre la
base del uso de estos.

m Solo el 26,6 % considera correcta, la
forma en que estructuran el trabajo
independiente que orientan desde el
punto de vista metodoldgico, a partir del
uso de estos recursos. Por otra parte, se
tienen diferentes criterios acerca de la
estructura que debe llevar la softarea,
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para concebir el trabajo independiente
de los estudiantes.

m El 100 % consideran posible, formar una
preparacion especializada y general
integral en los estudiantes a partir de
la utilizaciéon de las Tecnologias de la
Informacién y las Comunicaciones, por
lo tanto, coinciden que es el medio idéneo
para modelar aquellos fenémenos que
por sus caracteristicas y naturaleza, seria
imposible estudiarlos en el salén de clase.

m Para advertir evidencias del trabajo
independiente a partir del uso de deter-
minados software y otros aspectos de ca-
racter metodolégico para su concepcién,
se observaron un total de 36 turnos de
clases a 6 de los docentes de la muestra.
Se constatd, que no son sistematicas
las actividades independientes que se
planifican y orientan para el trabajo
con los software u otra aplicacién in-
formatica. Se llega a la conclusién en
tal sentido, que no hay dominio de esta
metodologia, ni se poseen las habilida-
des suficientes para la elaboracion de las
softareas. Pues al comprobar en 6 activi-
dades observadas en su orientacién, solo
en el 33.3 % de los docentes se manifiesta
con claridad los objetivos propuestos,
al propiciar el valor que posee el nuevo
conocimiento para el aprendizaje.

m En el 66.6 % de la muestra, dentro del
tratamiento del contenido, predomina
el trabajo independiente reproductivo.

m Con respecto a la concepcién y orienta-
cién del trabajo independiente, en el
33.3 % de las actividades observadas se
tuvo en cuenta la motivacioén. En el 16.6
% la estimulacion de los procesos senso-
perceptuales y en el 33.3 %, los procesos
del pensamiento. En el 50.0 % la unidad
de los componentes intelectuales de la
actividad cognoscitiva, en el resto no se
trabaja con la atencién a la diversidad
que se requiere. En el 33.3 %, se pone de
manifiesto el desarrollo de la memoria.
En el 50.0 % se logra la independencia
cognoscitiva pero en ninguno de los
casos, la creatividad de los estudiantes.

m Al analizar la estructura, con que estas
actividades fueron disenadas, se pudo
constatar que en el 100 %, se utilizaron
de alguna manera los recursos tecnolé-
gicos en la solucién de las mismas.

m Enel 50.0 %, se tuvo en cuenta el uso de
algunas bibliografias. Solo en el 16.6 %,
se analizaron documentos, pero en nin-
guno de los casos se valoraron criterios
cientificos, ni se compararon puntos de
vistas de diferentes autores, lo que no se
pudo asumir ninguna posiciéon personal
por parte de los estudiantes con respecto
a ello. En el 16.6 % se pudo proyectar al-
ternativas de solucién a los problemas, y
en el 100 % hubo comunicacién escrita
de los resultados del trabajo.

Para comprobar el grado de independencia
con que los estudiantes ejecutan las diferentes
actividades orientadas para el trabajo indepen-
diente a concretar durante las actividades de
estudio presencial, se observaron las 6 activi-
dades orientadas con antelacién, arribandose a
las siguientes conclusiones:

m En el 66.6 % de las actividades, los estu-
diantes no conocen de antemano con qué
herramientas se realizara la misma.

m Enel66.7 %delas tareas, los estudiantes
necesitan un nivel de ayuda significati-
vo, por parte del docente, observiandose
solo en el 33.3 % un determinado grado
de independencia para ejecutar las
actividades, lograndose culminar la ac-
tividad con éxito en el 50.0 % de los estu-
diantes. Por tanto, se puede concluir que
solo en el 50.0 % de los casos se cumple el
objetivo del trabajo independiente.

m El 100 % de los estudiantes le atribuyen
gran importancia al uso de los disposi-
tivos y herramientas tecnoldgicas como
herramienta de gran utilidad para dar
solucién a las diferentes actividades
orientadas como trabajo independiente.
Por otra parte, el 74.2 %, coinciden en
que casi nunca el profesor orienta activi-
dades a resolver con el empleo de medios
y herramientas tecnoldgicas especificas
a los contenidos que se trabajan.

Se plantean que se deben buscar nuevos méto-
dos y estilos de trabajo que permitan, el trata-
miento desde el punto de vista metodolégico y
exhaustivo de los contenidos, sobre todo con la
ayuda y empleo de las tecnologias educativas.

Resultados obtenidos a partir de la instru-
mentacién de la propuesta.

Se elabor6 un material docente titulado
“Conjunto de softareas para favorecer el trabajo
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independiente, a partir del uso de los recursos
tecnoldgicos”, fue instrumentado en el 2do afo
de la carrera de la UTM.

Parala instrumentacién del mismo, se reali-
zaron las siguientes actividades:

m Reunién metodolégica o de capacitacién
por el investigador y especialistas en
el empleo de los dispositivos y recursos
tecnoldgicos en la docencia, dirigida a
presentar oficialmente el material do-
cente por los autores de la investigacién.

m Se realizaron analisis valorativos de su
contenido, y se trazaron las pautas para
la instrumentacién, con acuerdos a
cumplimentar segtin dos etapas:

La primera etapa estuvo dirigida a la pre-
paracién de los docentes en el contenido del
material docente.

e Actividad metodolégica sobre la
concepcion del trabajo independien-
te desde el uso de los recursos tecno-
légicos en funcién de las Softareas.

e (Clase practica para interactuar con
los diferentes recursos tecnoldgi-
cos existentes, y explorar toda la
informacién relacionada con los
contenidos de las asignaturas desde
el empleo de estos recursos y herra-
mientas tecnolégicas.

e Taller metodolégico para disefiar
softareas, al tener en cuenta los
elementos tedricos metodologicos
tratados en la primera actividad
metodolégica.

La segunda etapa esta dirigida a poner en
funcién los procesos de ensefianza - apren-
dizaje de las asignaturas que se desarrolla-
ron en el primer semestre del 2do afio de las
carreras de la UTM, la preparacioén recibida
por el docente durante la primera etapa de la
instrumentacion.

Una vez desarrolladas todas las acciones que
intervienen en el proceso, se instrumento la
propuesta. En la fase final de dicha instru-
mentacion, se procedi6 a la aplicacién de
una serie de instrumentos y técnicas de
investigacién, para la recogida de informa-
cion.

Se aplicé la observacién, la cual permitié ob-
tener informacién durante el desarrollo de la
clase. Con la intencién de revelar las eviden-

cias en la transformacién de los docentes, en
funcién de lograr una adecuada direccién,
planificacién, orientacién y evaluaciéon de
las softareas desde el uso de software que lo
posibilitan. Ademads, la aplicacién de una
entrevista, con el objetivo de obtener infor-
macién sobre los conocimientos adquiridos,
la aceptacién del material instrumentado, y
el nivel de preparacion de los docentes para
concebir y concretar una softarea. También,
una encuesta a estudiantes, para comprobar
el nivel de solucién encontrado a las diferen-
tes tareas orientadas por el docente.
Principales resultados obtenidos:

e Enlasobservacionesa clases (40), se pudo
apreciar un incremento en la planifica-
cibny orientacién de nuevas softareas,
asi como, una adecuada preparacién
de los docentes desde el punto de vista
tedrico-metodolégico para concebirlas.

e El 100 % de los docentes llevaron a cabo
con efectividad las diferentes etapas de
preparacion previa, de orientacion de la
softarea y control del cumplimiento de
las actividades, y evidenciase en la cali-
dad de estructura y disefio de la misma.

e E190.0%lograron elaborar tareas que res-
pondieron a las exigencias intelectuales
de los estudiantes, asi como, a la utiliza-
cién de variados recursos tecnolégicos.

e El 100 % de los docentes se rigieron por
la estructura propuesta en el material,
para el disefio de la softarea, lo que per-
mitio el desarrollo de la independencia
cognoscitiva de los estudiantes.

e Se evidenci6 la utilizacién de la biblio-
grafia especializada en la concepcién de
algunas de las actividades planificadas
en las softareas.

e Se logré6 un incremento en el aprove-
chamiento de los dispositivos y herra-
mientas tecnolégicas, para el estudio
auténomo, el trabajo independiente en
la elaboracién de presentaciones y la pro-
fundizacién en los contenidos tratados,
evidenciado por el interés y la motiva-
cién, para dar solucién a las tareas con el
empleo de ellas.

e Se revelaron resultados satisfactorios
en el aprendizaje de los diferentes con-
tenidos concebidos en cada softareas
disefiada y utilizada, a partir de los me-
canismos de busqueda, procesamiento
y transformacién de la informacion.
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Lo anterior, derivado de la cantidad de
tareas solucionadas por los estudiantes
(61 de 67) como consecuencia de la inda-
gacién e investigacién realizada por los
estudiantes, a través de la utilizacién de
los recursos informaticos.

e Los resultados de la entrevista, eviden-
ciaron un alto nivel de motivacién, asi
como significativa importancia que le
conceden los docentes a los contenidos
teéricos- metodolégicos concebidos en la
propuesta para concretar la softarea.

e La informacién obtenida a través de la
observacién de clases, se integro, ya que
permitié revelar determinados elemen-
tos desde una posicién interpretativa
de lo acontecido en el desarrollo de las
diferentes acciones y actividades planifi-
cadas para concebir las softareas.

Sin embargo, la entrevista fue necesaria apli-
carla para profundizar en torno a los aspectos
evaluados sobre la preparacién del docente, la
aceptacién de las propuestas, sus criterios y
recomendaciones al respecto. Dichos resultados
se analizaron ademads, al tener en cuenta los
datos obtenidos a partir de otras fuentes.

CONCLUSIONES
Se realizé un analisis tedrico sobre la concep-
tualizacién del trabajo independiente a partir
de criterios de otros investigadores, para su
abordaje desde la concepcién en funcién de la
realidad del tema abordado.

Se encontrd que las tendencias tradicionales
de cémo enfocar el trabajo independiente de los
estudiantes, con la introduccién de las Tecnolo-
gias de la Informacién y la Comunicacién, han
carecido de elementos potenciadores de la acti-
vidad independiente, habilidades, capacidades
y nuevos conocimientos. Al ser en tal sentido,
limitadas en funcién del volumen de procesa-
miento y transformacion de la informacién por
parte del estudiante.

El diagnéstico desarrollado arrojé que en
la estrategia de trabajo de los docentes en su
preparacion y desarrollo de las actividades de
aprendizaje en sus asignaturas, no se incluyen
acciones para dar tratamiento a la concepcion
del trabajo independiente desde el uso de los
recursos tecnologicos, y esto evidencia la falta
de preparacion en este sentido.

El material docente elaborado, contiene
el conjunto de softareas, y aborda elementos
teédricos -metodolégicos a tener en cuenta para

disefar y estructurar de las mismas, con los
recursos tecnolégicos con que se cuentan y se
ajustan a los contenidos de las signaturas que
se desarrollan. Esto se logra a partir de las tres
etapas que el docente debe tener presente para
su concrecion.

En los estudiantes se revelaron transforma-
ciones notables, en el orden de su independen-
cia cognoscitiva y creadora. Reflejado a través
del aprovechamiento 6ptimo de cada uno de los
recursos tecnolégicos previamente orientado
por el docente. También en estos ultimos, se
evidenciaron avances en su nivel de prepara-
cién metodolégica, al lograr concebir, el trabajo
independiente sobre la base de los aspectos
tedrico -metodologicos contenidos en el mate-
rial docente, y la adecuada profundizacién en
lo relacionado con la elaboracién, orientacién,
ejecucion y evaluacién de softareas.

Los criterios valorativos resultantes de la
instrumentacion de acciones efectuadas por
los estudiantes y docentes en general, luego de
puesto en practica el material docente, fueron
relevantes. Demostrandose a través de la aplica-
cién de diversos métodos y técnicas que en las
condiciones en que experimentd, son factible
para obtener una notable transformacién en los
docentes, los cuales, se revierten en los resulta-
dos del aprendizaje de los estudiantes.
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